
 



Пояснительная записка 

В соответствии со ст. 2 Федерального закона от 29.12.2012 г. №273-ФЗ «Об обра-

зовании в Российской Федерации» учебный план - документ, который определяет пере-

чень, трудоемкость, последовательность и распределение по периодам обучения учебных 

предметов, курсов, дисциплин (модулей), практики, иных видов учебной деятельности и, 

если иное не установлено настоящим Федеральным законом, формы промежуточной ат-

тестации обучающихся; 

Учебный план для уровня основного общего образования на период составлен 

на основании следующих нормативно-правовых актов:  

 Федерального закона Российской Федерации «Об образовании в Российской Федера-

ции» от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ (в действующей редакции); 

 Федерального государственного образовательного стандарта основного общего обра-

зования, утвержденного приказом Министерства просвещения РФ от 31 мая 2021 г. 

№287; 

 Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 18.07.2022 г. № 568 

«О внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт 

основного общего образования, утвержденный приказом Министерства просвещения 

Российской Федерации от 31 мая 2021 г. №287» 

 Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 22.01.2024 г. № 31  

«О внесении изменений в некоторые приказы Министерства образования Российской 

Федерации и Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся феде-

ральных государственных образовательных стандартов начального общего образова-

ния и основного общего образования»; 

 Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от  19.02.2024 г. № 110  

«О внесении изменений в некоторые приказы Министерства образования Российской 

Федерации и Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся феде-

ральных государственных образовательных стандартов основного общего образова-

ния»; 

 Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 № 370 «Об 

утверждении федеральной образовательной программы основного общего образова-

ния»; 

 Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 01.02.2024 г. № 62 «О 

внесении изменений в некоторые приказы Министерства просвещения Российской 

Федерации, касающиеся федеральных образовательных программ основного общего 

образования и среднего общего образования»; 

 Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 21 сентября 2022 г. 

№858 «Об утверждении федерального перечня учебников, допущенных к использо-

ванию при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных 

программ начального общего, основного общего, среднего общего образования орга-

низациями, осуществляющими образовательную деятельность и установления пре-

дельного срока использования исключенных учебников»; 

 Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 21 февраля 2024 г. 

№119 «О внесении изменений в приложения №1 и №2 к приказу Министерства про-

свещения Российской Федерации от 21 сентября 2022 г. №858 «Об утверждении фе-

дерального перечня учебников, допущенных к использованию при реализации 

имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального 

общего, основного общего, среднего общего образования организациями, осуществ-



ляющими образовательную деятельность и установления предельного срока исполь-

зования исключенных учебников»;  

 Письмо Министерства просвещения Российской Федерации  от 03.03.2023 г. №03-327 

«О направлении информации»; 

 Постановления Главного государственного санитарного врача  Российской Федера-

ции от 28 сентября 2020 г. № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 

«Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, 

отдыха и оздоровления детей и молодежи»; 

 Федеральной образовательной программы основного общего образования; 

 Устава Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения  

Курагинская средняя общеобразовательная школа № 3 (в действующей редакции); 

  Учебный план для уровня основного общего образования построен исходя из пяти-

летнего нормативного срока освоения образовательных программ основного общего об-

разования.  Количество учебных недель в 5-9 классах - 34. Количество учебных занятий 

за 5 лет составляет 5338  ч. (при норме не менее 5058 академических часов и более 

5848 академических часов). Максимальное число часов в неделю в 5 классе – 29 часов, 

6 классе – 30 часов, 7 классе – 32 часа, 8 классе – 33 часа, 9 классе– 33 часа.  

  Продолжительность учебных периодов определяется в соответствии с календар-

ным учебным графиком МБОУ Курагинская СОШ №3, утверждаемым в начале учебного 

года в соответствии с ФОП ООО. 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательного процесса. Обязательная часть учебного плана определяет 

состав учебных предметов обязательных предметных областей для реализации  основной 

образовательной  программы основного общего образования, и учебное время, отводи-

мое на их изучение по классам (годам) обучения.  

Обязательная часть учебного плана отражает содержание образования, которое 

обеспечивает решение важнейших целей современного начального образования: 

 формирование гражданской идентичности обучающихся, приобщение их к 

общекультурным, национальным и этнокультурным ценностям; 

 готовность к продолжению образования на последующих ступенях основного 

общего образования их приобщение к информационным технологиям; 

 формирование здорового образа жизни, элементарных правил поведения в 

экстремальных ситуациях 

 личностное развитие обучающегося в соответствии с его индивидуальностью. 

Изучение учебных предметов организуется с использованием учебников, 

рекомендованных к использованию  при реализации обязательной части  основной 

образовательной программы.  

Обучение в МБОУ Курагинская СОШ №3 ведется на русском языке. Учебный план 

не предусматривает преподавание учебных предметов «Родной язык» и «Родная литера-

тура» предметной области «Родной язык и родная литература», так как родители обу-

чающихся в заявлениях не выразили желания изучать указанные учебные предметы. 

Учебный план не предусматривает преподавание и изучение предмета «Второй 

иностранный язык» в рамках обязательной предметной области «Иностранные языки», 

так как родители в заявлениях не выразили желания изучать учебный предмет. 

Учебный предмет «История» в рамках обязательной предметной области «Общест-

венно-научные предметы» включает в себя учебные курсы «История России» и «Всеоб-

щая история», на которые суммарно отводится по 2 часа в неделю в 5-9-х классах.  



В 9-м классе в соответствии с ФОП ООО и Методическими рекомендациями, кото-

рые Министерства просвещения направило письмом от 03.03.2023 № 03-327, в учебный 

предмет «История» помимо учебных курсов «История России» и «Всеобщая исто-

рия» включен модуль «Введение в новейшую историю России» объемом 17 часов. 

В целях выполнения Концепции развития детско-юношеского спорта в Российской 

Федерации до 2030 года и в соответствии с письмом Министерства просвещения от 

21.12.2022 № ТВ-2859/03 МБОУ Курагинская СОШ №3 реализует третий час 

физической активности за счет часов внеурочной деятельности (программа 

«Президентские спортивные игры»),  в рамках дополнительного образования детей.  

При проведении занятий по учебным предметам технология (5-9 классы), 

информатика (7-9 классы), иностранный язык (6А, 6Б, 6В классы) осуществляется 

деление классов на 2 группы с учетом норм по предельно допустимой наполняемости 

групп. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

определяет время, отводимое на изучение учебных предметов, учебных курсов, учебных 

модулей по выбору обучающихся, родителей (законных представителей) несовершенно-

летних обучающихся, в том числе предусматривающие углубленное изучение учебных 

предметов, с целью удовлетворения различных интересов обучающихся, потребностей в 

физическом развитии и совершенствовании, а также учитывающие этнокультурные ин-

тересы, особые образовательные потребности обучающихся с ОВЗ. 

Время, отводимое на данную часть учебного плана, использовано на введение спе-

циально разработанных учебных курсов, обеспечивающих интересы и потребности уча-

стников образовательных отношений 

Наименование курса Цель введения курса 

Основы черчения и 

графики 

Введение курса предусмотрено поручением Президента Рос-

сийской Федерации от 4 июня 2023 года № Пр-1118ГС (пункт 

Пр-1118ГС, п.2д).   

http://www.kremlin.ru/acts/assignments/orders/71297 

Целью обучения черчению является приобщение школьников к 

графической культуре, а также формирование и развитие мыш-

ления школьников и творческого потенциала личности. Основ-

ная задача курса - формирование у обучающихся технического 

мышления, пространственных представлений, а также способ-

ностей к познанию техники с помощью графических изображе-

ний. 

Читательская грамот-

ность: работа с раз-

ными видами текстов 

Цель курса - создание условия для формирования навыков про-

ведения анализа текста, умения воспринимать, критически оце-

нивать и интерпретировать прочитанное, овладение обучаю-

щимися способами коммуникативного взаимодействия в про-

цессе решения поставленных задач, совершенствование рече-

вой деятельности, в т.ч. для подготовки к процедуре проведе-

ния мониторинговых исследований по формированию данного 

вида функциональной грамотности 

Проектно-

исследовательская 

деятельность: краеве-

дение 

Цель курса - формирование универсальных учебных действий 

обучающихся через: 

 освоение социальных ролей, необходимых для учебно-

исследовательской и проектной деятельности; 

 развитие учебной мотивации и познавательной активности, 

http://www.kremlin.ru/acts/assignments/orders/71297


готовности к самостоятельным поступкам и действиям, целе-

устремленности и настойчивости в преодолении трудностей; 

 овладение обучающимися продуктивно-ориентировочной 

деятельностью при помощи последовательного освоения: ос-

новных этапов, характерных исследования и проектной работы; 

методов определения конкретного пользователя продукта (ре-

зультата) проекта или исследования; 

 развитие творческих способностей и инновационного мыш-

ления на базе: - предметного и метапредметного содержания; 

Математическая гра-

мотность: практиче-

ская геометрия (ввод-

ный курс) 

Цель курса - развитие пространственного воображения и логи-

ческого мышления с помощью ознакомления со свойствами 

геометрических фигур; знакомство с геометрией как с инстру-

ментом познания и преобразования окружающего мира; фор-

мирование информационной геометрической грамотности уча-

щихся на основе самостоятельных исследований объектов и яв-

лений окружающего мира и научного знания. 

Познай физику в за-

дачах и эксперимен-

тах 

Цель курса - ознакомиться с методикой организации и проведе-

ния экспериментально-исследовательской деятельности в со-

временном учебном процессе по физике, ознакомиться со мно-

гими интересными вопросами физики на данном этапе обуче-

ния, выходящими за рамки школьной программы, расширить 

целостное представление о проблеме данной науки. Экспери-

ментальная деятельность будет способствовать развитию мыс-

лительных операций и общему интеллектуальному развитию 

Сочинение-

рассуждение на лин-

гвистическую тему: от 

теории к практике 

Цель курса - обучение умению создавать устное и письменное 

речевое  высказывание в форме рассуждения на лингвистиче-

скую тему; подготовка обучающихся к успешной сдаче экзаме-

на по русскому языку. 

Искусство говорить 

правильно: развитие 

речевой компетенции 

Цель курса - создание условий для формирования речевых на-

выков и основанных на них коммуникативно-речевых умений 

школьников, повышения уровня их речевой культуры; подго-

товка к итоговому собеседованию по русскому языку 

Основы финансовой 

грамотности 

Цель курса - удовлетворение познавательных потребностей 

обучающихся в области финансов, формирование активной 

жизненной позиции, основанной на приобретѐнных знаниях, 

умениях и способах финансовограмотного поведения; 

приобретение опыта в сфере финансовых отношений в семье; 

применение полученных знаний и умений для решения элемен-

тарных вопросов в области экономики семьи; 

воспитание интереса учащихся к дальнейшему получению зна-

ний в сфере финансовой грамотности, к учебно-

исследовательской и проектной деятельности в области эконо-

мики семьи 

Введение в Новейшую 

историю России 

Цель курса - формирование у обучающихся ориентиров для 

гражданской, этнонациональной, социальной, культурной са-

моидентификации в окружающем мире; 

 владение знаниями об основных этапах развития челове-



ческого общества при особом внимании к месту и роли 

России во всемирно-историческом процессе; 

 воспитание обучающихся в духе патриотизма, гражданст-

венности, уважения к своему Отечеству ‒ многонацио-

нальному Российскому государству, в соответствии с 

идеями взаимопонимания, согласия и мира между людь-

ми и народами, в духе демократических ценностей со-

временного общества; 

 развитие способностей обучающихся анализировать со-

держащуюся в различных источниках информацию о со-

бытиях и явлениях прошлого и настоящего, рассматри-

вать события в соответствии с принципом историзма, в их 

динамике, взаимосвязи и взаимообусловленности 

 

Формы организации образовательной деятельности, чередование урочной и вне-

урочной деятельности при реализации основной образовательной программы основного 

общего образования определяет МБОУ Курагинская СОШ №3. 

Время, отведенное на внеурочную деятельность, не учитывается при определении 

максимально допустимой недельной учебной нагрузки обучающихся. 

Формы организации и объем внеурочной деятельности для обучающихся при ос-

воении ими программы основного общего образования определены в плане внеурочной 

деятельности с учетом образовательных потребностей и интересов обучающихся, запро-

сов родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся, возмож-

ностей  МБОУ Курагинская СОШ №3.  

Программы внеурочной деятельности, реализуемые в МБОУ Курагинская СОШ 

№3 в 2024-2025 учебном году: 

 «Разговоры  о важном» (1 час в неделю); 

 «Россия – мои горизонты» (1 час в неделю); 

 «Я - Ты– Он - Она– вместе целая страна» (1 час в неделю); 

 «Киноуроки в школе» (1 час в неделю); 

 «Финансовая грамотность» (1 час в неделю). 

Формы прохождения промежуточной аттестации по учебным предметам, курсам 

части учебного плана, формируемой участниками образовательных отношений опреде-

ляются локальными актами образовательного учреждения. 

Объем времени, отведенного на промежуточную аттестацию обучающихся, опре-

деляется рабочими программами учебных предметов, учебных и внеурочных курсов и 

календарным учебным графиком основного общего образования. Формы промежуточной 

аттестации учебных предметов, учебных и внеурочных курсов представлены в таблице 

(Приложение №1).  



Предметы Класс - 5 Класс - 6 Класс - 7 Класс - 8 Класс - 9 

Русский язык ВПР ВПР 
Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа  

(включая изложение) 

Итоговая проверочная 

работа в формате ОГЭ 

Литература 

Тест + выразительное 

чтение наизусть 1 сти-

хотворения 

Тест + выразительное 

чтение наизусть от-

рывка прозаического 

произведения 

Сочинение-

рассуждение по задан-

ной теме с опорой на 

прочитанное произве-

дение 

Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

Иностранный язык 

Контрольная 

работа (аудирование, 

чтение) 

Контрольная 

работа (лексико-

грамматический тест, 

чтение) 

Контрольная 

работа (лексико-

грамматический тест, 

письмо) 

Контрольная 

работа 

(аудирование, чтение) 

Контрольная 

работа (лексико-

грамматический тест, 

чтение) 

Математика ВПР ВПР    

Алгебра 
  

Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа Итоговая проверочная 

работа в формате ОГЭ 

Геометрия 

Вероятность и 

статистика 
  

Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

Информатика   
Тест + практическая 

работа 

Тест + практическая 

работа 

Тест + практическая 

работа 

История ВПР 
Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

Обществознание  
Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

Итоговая проверочная 

работа в формате ОГЭ 

География Тест Тест 
Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

Итоговая проверочная 

работа в формате ОГЭ 

Физика   
Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

Химия    
Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

Биология ВПР 
Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

Основы духовно-

нравственной культу-

ры народов России 

Проект Проект    



Изобразительное 

искусство 
тест тест тест   

Музыка тест тест тест тест  

Труд (технология) тест тест проект проект тест 

Физическая культура тест тест тест тест тест 

Основы безопасности 

и защиты Родины 
   тест тест 

Основы черчения и 

графики 
зачет     

Читательская грамот-

ность: работа с разны-

ми видами текстов 

зачет зачет    

Проектно-

исследовательская 

деятельность: краеве-

дение 

зачет 

(проект) 
    

Математическая гра-

мотность: практиче-

ская геометрия (ввод-

ный курс) 

 зачет    

Познай физику в зада-

чах и экспериментах 
  зачет   

Сочинение-

рассуждение на лин-

гвистическую тему: от 

теории к практике 

  зачет   

Искусство говорить 

правильно: развитие 

речевой компетенции 

   собеседование  

Основы финансовой 

грамотности 
   тест  

Теория вероятности     зачет 

Введение в Новейшую 

историю России 
    тест 

 

 



Учебный план основного общего образования для 5-дневной учебной недели. 

2024-2025 учебный год (сводный) 

Предметные области Учебные предметы классы 

Количество часов в неделю 

V VI VII VIII IX Всего 

ОБЯЗАТЕЛЬНАЯ ЧАСТЬ 

Русский язык и литера-

тура 

Русский язык 5 6 4 3 3 21 

Литература 3 3 2 2 3 13 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык      0 

Родная литература      0 

Иностранные языки 
Иностранный язык 3 3 3 3 3 15 

Второй иностранный язык      0 

Математика и инфор-

матика 

Математика 5 5    10 

Алгебра   3 3 3 9 

Геометрия   2 2 2 6 

Вероятность и статистика   1 1 1 3 

Информатика   1 1 1 3 

Общественно-научные 

предметы 

История 2 2 2 2 2 10 

Обществознание  1 1 1 1 1 

География 1 1 2 2 2 8 

Естественнонаучные 

предметы 

Физика   2 2 3 7 

Химия    2 2 4 

Биология 1 1 1 2 2 7 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 
1 1    2 

Искусство 
Изобразительное искусство 1 1 1   3 

Музыка 1 1 1 1  4 

Технология Труд (технология) 2 2 2 1 1 8 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности и защиты 

Родины 
   1 1 2 

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 2 10 



Итого 27 29 30 31 32 149 

ЧАСТЬ, ФОРМИРУЕМАЯ УЧАСТНИКАМИ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ОТНОШЕНИЙ 

 
5 

а 

5 

б 

5 

в 

6 

а 

6

б 

6

в 

6 

г 

7 

а 

7 

б 

7 

в 

8 

а 

8 

б 

8 

в 

9 

а 

9 

б 

9 

в 
 

Основы черчения и графики 1 1 1              1 

Читательская грамотность: работа с разными видами текстов 
0,5 

I 

0,5 

I 

0,5 

I 

0,5 

I 

0,5 

I 

0,5 

I 

0,5 

I 
         0,5 

Проектно-исследовательская деятельность: краеведение 
0,5 

II 

0,5 

II 

0,5 

II 
             0,5 

Математическая грамотность: практическая геометрия 

(вводный курс) 
   

0,5 

II 

0,5 

II 

0,5 

II 

0,5 

II 
         0,5 

Познай физику в задачах и экспериментах        1 1 1       1 

Сочинение-рассуждение на лингвистическую тему: от тео-

рии к практике 
       1 1 1       1 

Искусство говорить правильно: развитие речевой компетен-

ции 
          1 1 1    1 

Основы финансовой грамотности           1 1 1    1 

Теория вероятности              
0,5 

I 

0,5 

I 

0,5 

I 0,5 

Введение в Новейшую историю России              
0,5 

II 

0,5 

II 

0,5 

II 
0,5 

Итого 2 1 2 2 1 8 

Максимально допустимая недельная нагрузка  

(при 5-дневной неделе) 
29 30 32 33 33 157 

Всего часов (план) 986 1020 1088 1122 1122 5338 

 

 


