
 

 

 



 

1. Пояснительнаязаписка 

Рабочаяпрограммаданногоучебногокурсавнеурочнойдеятельности«Россия – мои 

горизонты» разработанавсоответствии стребованиями: 

- Федеральныйзаконот 29.12.2012№273-ФЗ«ОбобразованиивРоссийскойФедерации» 

- 

ПриказМинистерствапросвещенияРоссийскойФедерацииот31.05.2021№287«Обутвержден

иифедеральногогосударственногообразовательногостандартаначальногообщегообразован

ия».(Зарегистрирован05.07.2021№64101.) 

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.07.2022 № 569 «О 

внесенииизмененийвфедеральныйгосударственныйобразовательныйстандартначальногоо

бщегообразования».(Зарегистрирован17.08.2022№69676.) 

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.07.2022 № 568 «О 

внесенииизмененийвфедеральныйгосударственныйобразовательныйстандартосновногооб

щегообразования».(Зарегистрирован17.08.2022№69675.) 

- 

Методическихрекомендацийпоиспользованиюивключениювсодержаниепроцессаобучения

ивоспитаниягосударственныхсимволовРоссийскойФедерации,направленныхписьмомМин

просвещенияот15.04.2022№СК-295/06; 

-Методических рекомендаций по уточнению понятия и содержания 

внеурочнойдеятельностиврамкахреализацииосновныхобщеобразовательныхпрограмм,вто

мчислевчастипроектнойдеятельности,направленныхписьмомМинобрнаукиот18.08.2017№0

9-1672; 

- Стратегии развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 

года,утвержденнойраспоряжениемПравительстваот29.05.2015№996-р; 

- СП2.4.3648-20;   

- СанПиН1.2.3685-21; 

- основнойобразовательнойпрограммыМБОУКурагинскойСОШ№3. 

Общаяхарактеристикакурсавнеурочнойдеятельности 

Внеурочная деятельность является составной частью учебно-воспитательного 

процессаиоднойизформорганизациисвободноговремениучащихся.СвведениемФедеральн

огоГосударственного Образовательного Стандарта третьего поколения воспитательный 

процессдолженстроитьсяна основе 

развитияуучащихсяпсихологическойготовностиквыбору,профессиональному и 

личностному самоопределению. Правильный выбор профессии – 

одиниззначимыхфакторовуспешностивжизничеловека. 

Программадаётинформациюомирепрофессий,знакомитспрофессиямисвоихродите

лей,cумениямиинавыкамиобщеготруданапользулюдям,культуройтруда,расширяетзнания

опроизводственнойдеятельностилюдей,отехнике,овоспитаниииуваженииклюдямтруда,зн

ачениятрудавжизничеловека.Труд–

какцелесообразнаядеятельностьчеловека,направленнаянасозданиематериальныхикультур

ныхценностей.Трудкакосноваинепременноеусловиежизнедеятельностичеловека.Трудкак

средстворазвитиямышления,способностей,интересовчеловека,приобретениязнаний,умен

ийинавыков,совершенствованияволи и 

формированияхарактера.Программапомогаетучащимсяразобратьсявсебе,чтоонихотятвэт

ойжизни,чтомогут,ичтоимнепосилам.Направляетнапонятиечто емунужно сделать, чтобы 

его планы были осуществимыми. 

Программапредназначенадляобучающихся5–9-

хклассов;рассчитанана1часвнеделю (34 часа в год в каждом классе). Занятия проводятся 

в формеуроков- конструктора,деловыхигр, викторин, мини-проектов, а также видео-

урокипо отдельным профессиям 

инаправлениямпрофессиональнойдеятельностичеловека. 

Программапредусматриваетитоговую работувформемини-

сочинения,теста,проекта. 

Актуальность программы в том, что современная ситуация в России такова, что 



 

те проблемы, которые испытывают выпускники в профессиональном самоопределении 

заставляютпо-

новомувзглянутьнаорганизациюпрофориентационнойработывшколе.Концепцияпрофиль

ногообучения,предложеннаяПравительством России предполагает, что к старшей школе 

ученик должен определиться с профилем своего дальнейшего обучения. 

Этонакладываетособуюответственность наосновнуюшколу,гдев8-хи9-

хклассахдолжнаосуществлятьсяпредпрофильнаяподготовка. 

Существенноеотличиесовременногопониманияпрофориентационнойработызаклю

чаетсявеенацеленностиненавыборконкретнойпрофессиикаждымучеником,анаформирова

ниенекихуниверсальныхкачествуучащихся,позволяющихосуществлятьсознательный,сам

остоятельныйпрофессиональныйвыбор,бытьответственнымизасвойвыбор,бытьпрофесси

ональномобильными. 

Практическая значимость программы заключается в том, что 

вжизникаждогочеловекапрофессиональная деятельность занимает важное место. Мир 

профессий огромен. Найти 

своеместовнем,обрестиуверенностьвсебе,статьпрофессионалом–

процессдлительный.Проблема профессиональной ориентации с учётом личностных 

факторов становится в нашидни, как никогда актуальна.  

Данной программой определяется, что учащиеся понимают роль 

иместопсихологическойкомпетентностивпостроенииправильножизненнойстратегиииусп

ешногодостиженияпоставленныхцелей.Успешностьпрофессиональногосамоопределения

тесносвязанасобщимразвитиемличности,показателемпсихическогоразвития,способность

ю к самоанализу,уровнеммотивации. 

Место курса в планевнеурочнойдеятельностиМБОУ Курагинской СОШ 

№3:учебный курс предназначен для обучающихся 5–9-х классов; рассчитан на 1 час 

в неделю(34часавгод вкаждомклассе). 

Программа«Россия – мои горизонты» 

направленанарасширениекругозораучащихсяпопрофориентацииисоздание 

условийдляформированияличностныхкачеств. 

Цель: формирование у учащихся знаний о мире профессий и создание условий 

дляуспешнойпрофориентации младших подростковвбудущем. 

Задачи: 

1. Выявлениеинтересов,склонностейиличностныхособенностейучащихся,необхо

димых дляосознанного профильногоиличностногосамоопределения; 

2. Овладениешкольникамиинформациейомирепрофессий,путях,условияхихполуч

ения, состоянии рынка труда; 

3. Формированиеуучащихсяустойчивойсистемымотивов,интересов,развитиеспос

обностей и возможностей; 

4. Развитие у учащихся самосознания, потребности самовыражения и 

самоутверждениявбудущей профессиональной деятельности; 

5. Формирование у школьников социальных и профессиональных качеств, 

навыков,установок,ориентаций,позволяющихстатьконкурентноспособнымнарынкетруда,

самостоятельно приниматьнеобходимыерешения. 

Способы отслеживания и оценивания результатов освоения программы 

Программа курса предусматривает вводный, текущий и итоговый контроль. В 

начале года – вводное тестирование, которое помогает выявить уже имеющиеся знания и 

скорректировать работу в соответствии с уровнем подготовленности. Роль текущего 

контроля выполняют деловые игры, викторины, ребусы, кроссворды. 

По завершении каждого года обучения курса учащиеся делают итоговую работу: 

пишут письменную работу в форме мини-сочинения 5 класс « Моя любимая профессия», 

6 класс«Как выбор профессии поможет мне в будущем »,7 класс «Мой успех в 

профессии……», 8 класс «Моя карьера.», 9 класс - проект по профориентации. 

Критериии оценивания итоговой работы 

№ Параметры Наличие 



 

1 Знаетвидыпрофессий Да/ нет 

2 Имеет представления о требованиях, предъявляемых

 квыбраннойпрофессии 

Да/ нет 

3 Имеет представлениеосебеисвоёмпрофессиональном 

соответствии 

Да/ нет 

4 Видитперспективысвоегоразвитиявпрофессии Да/ нет 

5 Понимает необходимость сверять свой выбор с 

востребованностьюнарынкетруда 

Да/ нет 

2. ПЛАНИРУЕМЫЕРЕЗУЛЬТАТЫ 

Личностныеиметапредметныерезультатыосвоениякурсавнеурочнойдеятельн

ости. 

Курсвнеурочнойдеятельности«Билетвбудущее»ориентированнаформированиелич

ностныхи метапредметных результатов учащихся. 

Личностныерезультаты: 

- непрерывное духовно-нравственное развитие, реализация творческого 

потенциала всоциально ориентированной, общественно-полезной деятельности на 

основе 

традиционныхнравственныхустановокиморальныхнорм,непрерывногообразования,самов

оспитания; 

- воспитаниеуважительногоотношениектруду,интерескпрофессиям,желаниеовлад

еть какой-либопрофессиональной деятельностью; 

- формированиеповеденческихнавыковтрудовойдеятельности,ответственность,ди

сциплинированность, самостоятельностьвтруде. 

Метапредметными результатами является формирование следующих 

универсальныхучебных действий (УУД): 

РегулятивныеУУД 

- высказыватьсвоёпредположение(версию),работатьпоплану. 

Средством формирования этих действий служит технология проблемного диалога 

наэтапеизучения новогоматериала. 

- давать эмоциональнуюоценкудеятельностиклассанауроке. 

Средствомформированияэтихдействийслужиттехнологияоцениванияобразователь

ных достижений (учебныхуспехов). 

ПознавательныеУУД 

- перерабатывать полученную информацию: делать выводы в результате 

совместнойработывсего класса. 

- преобразовыватьинформациюизоднойформывдругу

ю.КоммуникативныеУУД 

- доноситьсвоюпозициюдодругих:оформлятьсвоюмысльвустнойиписьменной 

речи. 

Ожидаемыерезультатыобучения 

Кконцуобучениядетидолжнызнать/понимать: 

-видыпрофессий; 

-обучебныхзаведениях,предоставляющихвозможностьполученияпрофессии; 

-

алгоритмстратегиивыборапрофессииицелеполагания,состояниесовременногорынкатруда,пу

типолученияпрофессии. 

- иметьпредставлениеосебеи своёмпрофессиональномсоответствии; 

- уметь принимать предварительное решение в профессиональном выборе; 

-  

3. Содержаниекурса 

 

Учебный план 8 класса 



 

№ 

п/п 
Наименование разделов и тем 

Всего 

часов 

Количество часов Форма 

контроля Теоретические практические 

1 
Вводноезанятие. 

Многообразиемирапрофессий. 
4 4  

Беседа 

2 
Формулавыборапрофессии«Хочу–

могу-надо». 
4 2 2 

 

Тест 

3 Проектория. 20 10 10 

 

Практическая 

работа 

4 «Моякарьера» 2  2 
Мини- 

сочинение 

5 
Работа на сайте «Билет в 

будущее» 
4 1 3 

 

В нижней части таблицы часы суммируются  

 Итого 34 17 17  

Содержание курса внеурочной деятельности.(8 класс) 

Краткоеописаниесодержанияр

аздела,темы 

Основныепонятия Видыдеятельностиучащихся 

1.Вводноезанятие.Многообразиемирапрофессий. 

Историявопроса.Понятияпрофесс

ии,специальностиидолжности.Отл

ичияпрофессий.Характеристикапр

офессий.Профориентационнаяанке

та«Ориентация» 

Профессия,специальнос

ть,должность. 

Знакомятся с 

понятиямипрофессия,специально

сть, 

должность. Находят отличиямежду 

профессиями, 

даютхарактеристикупрофессиям. 

Работаютсанкетой«Ориентация» 

2. Формулавыборапрофессии«Хочу–могу-надо». 

ЗнакомствосподходомЕ.А.Климов

аСамыйнадежныйспособвыборапр

офессии.Упражнением«Символмо

егодела» 

«Хочу– могу-надо». Знакомятся с формулой 

выборапрофессии «Хочу – могу - 

надо».Объясняютзначениекомпонентов 

формулы,Составляюткластерпоформул

е(вгруппе).Упражнение 

3.Проектория.. 

«Проснулся утром-убери свою 

планету.»(видеоурок) 

Экология. В ходе просмотра видеоурока 

,знакомятся с профессиями, которые 

будут востребованы в экологической 

сфере. Выявляют, почему так важно 

прививать себе культуру раздельного 

сбора мусора. Знакомятся с секретами, 

Как превратить экологичный образ 

жизни в бизнес. 

4.Проектория.. 

«Менделеев? 

Элементарно!»(видеоурок) 

Химическаяотрасль. В ходе просмотра видеоурока 

,делают выводы, какое значение 



 

  

 

 

  

имеет химия для различных сфернашей 

жизни? Как 

создаютсяновыематериалыиэлементы? 

Какоеприменениевхимическойотрасли 

сегодня находятискусственный 

интеллект,машинное обучение и 

другиеинновации. 

5.Проектория.. 

«Настройсянабудущее»

 (градос

троение, 

«умныегорода»)(видеоурок) 

Градостроение,BIM-

технологии. 

В ходе просмотра видеоурока 

,знакомятся с понятием BIM-

технологии .Делают выводы 

,чемотличается 

современноепроектирование и как 

технологиименяют сферустроительства. 

Выявляют,какиеспециалисты 

задействованывсфереэксплуа

тациизданий. 

6.Проектория.. 

«Ура!Мультики!»(мультипликация)

(видеоурок) 

Мультипликация. В ходе просмотра видео урока 

знакомятся с мультипликацией. Находят 

ответ на вопрос : 

«Каксоздаётсясценариймультфильма? 

«Кто «оживляет» персонажей? 

Ичтонужно, чтобы мультик 

полюбиливовсёммире? 

7.Проектория. 

«Нереальнояреальность»(видеоуро

к) 

ITтехнологии . В ходе просмотра видео урока 

знакомятся с понятием IT 

  технологии и как 

традиционныеотрасли экономики 

существеннотрансформировалисьпод 

воздействиемITзапоследние20лет.Дела

ют вывод ,что 

информационные технологии 

дляРоссии–новаявизитнаякарточка. 

8.Проектория. 

«Наперегонки со временем» (жд-

транспорт)(видеоурок) 

Промышленный 

дизайнер.Проекти

ровщик.Логист. 

В ходе просмотра видеоурока 

знакомятся с профессиями, которые 

связаны с железной дорогой. 

Делают выводы, как железная 

дорога обеспечивает комфорт 

пассажиров и 

преображаетгорода.Узнают,ктоикаксозда

ёт дляпассажиров 

современныевагоныисервисы. 

9.Проектория. 

https://lesson.proektoria.online/smartcity
https://lesson.proektoria.online/smartcity
https://lesson.proektoria.online/smartcity
https://lesson.proektoria.online/smartcity
https://lesson.proektoria.online/cartoon
https://lesson.proektoria.online/cartoon
https://lesson.proektoria.online/railway
https://lesson.proektoria.online/railway


 

«Быстрее!Выше!Умнее!»(з

доровыйобраз 

жизни)(видеоурок) 

ЗОЖ.Нейронаука. В ходе просмотра видеоурок а 

приходят к выводу, овлияния 

физических нагрузок на 

здоровьеорганизма. Узнают, какие 

специалисты занимаются 

исследованиями мозга и 

какправильноготовитьсякэкзаменам. 

10.Проектория. 

«Профессия-Чемпион»(видеоурок) Спортивнаяиндустрия. В ходе просмотра видеоурока 

выявляют список самых 

востребованныхпрофессийвспортив

нойиндустрии. 

11.«Моякарьера.» 

 Мини-сочинения Профессия, выбор, 

способности, успех, 

карьера. 

 

Написаниемини-сочинения. 

12 Работа на сайте «Билет в будущее» 

«Билет в будущее» Профориентация Мир профессий, диагностика, 

тестирование 

Содержаниекурсавнеурочнойдеятельности.(9класс) 

 

Краткоеописаниесодержанияр

аздела,темы 

Основныепонятия Видыдеятельностиучащихся 

1.Вводноезанятие.Многообразиемирапрофессий. 

Историявопроса.Понятияпрофесс

ии,специальностиидолжности.Отл

ичияпрофессий.Характеристикапр

офессий.Профориентационнаяанке

та«Ориентация» 

Профессия,специальнос

ть,должность. 

Знакомятся с 

понятиямипрофессия,специально

сть, 

должность. Находят отличиямежду 

профессиями, 

даютхарактеристикупрофессиям. 

Работаютсанкетой«Ориентация» 

2.Формулавыборапрофессии «Хочу–могу -надо». 

ЗнакомствосподходомЕ.А.Климов

аСамыйнадежныйспособвыборапр

офессии.Упражнением«Символмо

егодела» 

«Хочу– могу-надо». Знакомятся с формулой 

выборапрофессии «Хочу – могу - 

надо».Объясняютзначениекомпонентов 

формулы,Составляюткластерпоформул

е(вгруппе).Упражнение 

3.Интересыивыборпрофессии («хочу»).Психологическиеаспектыинтереса. 

Психологическиеаспектыинтереса.

Рассмотрение компонента 

формулы «хочу –могу-

надо»насобственномпримереучени

ка. 

«Хочу– могу-надо». Объясняютзначениекомпонента 

«(«хочу»)формулы«Хочу–могу-надо». 

На собственном примереобъясняют 

значение компонентаотносительно 

понравившейсяпрофессии. 

4.Склонностиипрофессиональнаянаправленность(«могу»). 

https://lesson.proektoria.online/health
https://lesson.proektoria.online/health
https://lesson.proektoria.online/health
https://lesson.proektoria.online/health


 

Упражнение «Продолжениесказки 

«Хочу-могунадо.» 

«Хочу– могу-надо». ЗнакомятсяскомпонентомформулыХочу–

могу-надо».Участвуют        в        

упражнении 

«Продолжениесказки«Хочу-могу 

-

надо,гденаосновеформулыпытаютсясоста

витьпродолжениесказки.»(вгруппе)Зарис

овка. 

5.Моидостоинстваинедостатки 

Характер.Привычка.Упражнение«

Цветокмоей души.» 

Характер,привычка. Знакомятсяспонятиемхарактер,привыч

ка, положительные 

иотрицательныечертыхарактера.Упраж

нение«Закончимысль.» 

Анализируют диалог 

«Лавкасадовника «,Чтениепоролям 

фрагмента«Маленькийпринц« 

,анализкачествхарактеровгероев 

.Упражнение « Цветок 

моейдуши.» 

6.Задаткиисклонности. 

Какразвиватьспособности. Способности. Знакомятся с понятия миспособности, 

задатки. Упражнение 

«Яумею…»,«Ктоближе?« 

7.Социальныепроблемытруда(«надо»).Продавеципокупатель. 

Продавец  и  покупатель.   

Конкуренция 

«работоискателей».Биржатруда. 

Кудапойти учиться, чтобы быть 

востребованнымспециалистом. 

Продавец, 

покупатель.Работоис

катель. Биржатруда. 

Знакомятсяспонятиямипродавеци 

покупатель на рынке 

труда,функциейбиржи труда. 

Рассуждают по теме «Куда пойти 

учиться, чтобы быть востребованным.» 

8.Построениепрофессиональнойперспективы.Карьера. 

Основныепринципысоставленияр

езюме.Составлениерезюмеприпри

ёменаработу. 

Резюме.Карьера. Знакомятся с понятиями 

резюме,Упражнение «Резюме.» 

своёсобственноерезюме. 

9.Уровниобразования.Правилапоступления. 

Правила поступления. 

Планирование 

своихдействийприпоступлении. 

Уровниобразования. Знакомятся с уровнями образования, в 

чём их различие. Оценивают 

возможности на какойуровень они могут 

претендовать .Составляют список 

вопросов,которыеихинтересуютопрофес

сиональнойобразовательнойорганизации

.(в 

группе) 

10..Элементысамопрезентацииприсобеседовании. 

Основысамопрезентации.Семь

простыхправилсамопрезентаци

и. 

Самопрезентация. Знакомятся с 

понятиемсамопрезентация.Составляю

твгруппеосновныеправила 

самопрезентации 

.(презентацияправил.) 

11.«Моякарьера.» 



 

Проект. Профессия,выбор,спосо

бности,успех,карьера. 

Защитапроекта. 

12 Работа на сайте «Билет в будущее» 

«Билет в будущее» Профориентация Мир профессий, диагностика, 

тестирование 

4.Календарно–тематическийплан. 8 класс. 34 часа 

  

 

 

№ 

 

Дата 
тема Кол-

вочас

ов 

Сентябрь 

1 
7сентяб
ря 
2023г. 

Тема1.Вводныйурок«МояРоссия—

моигоризонты»(обзоротраслейэкономическогоразвит

ияРФ—счастьевтруде) 

1 

2 
14сентя
бря 
2023г. 

Тема2.Тематическийпрофориентационныйурок«Откройсвоёбудущее

»(введениевпрофориентацию) 
1 

3 
21сентя
бря 
2023г. 

Тема3.Профориентационнаядиагностика№1 
«Мойпрофиль»иразборрезультатов 

1 

4 
28сентя
бря 
2023г. 

Тема 4. Профориентационное занятие «Система образования 

России»(дополнительноеобразование,уровнипрофессиональногообра

зования,стратегиипоступления) 

1 

Октябрь 

 

5 
5октябр
я 
2023г. 

Тема 

5.Профориентационноезанятие«Пробуюпрофессиювсференаукии 

образования»(моделирующаяонлайн-

пробанаплатформепроекта«Билетвбудущее»попрофессииучителя,приуроченна

я 
кГодупедагогаинаставника) 

 

1 

 

6 

 
12октяб
ря 
2023г. 

Тема6.Профориентационноезанятие«Россиявделе»(часть1) 

(навыбор:импортозамещение,авиастроение,судовождение, судостроение, 

леснаяпромышленность) 

 
 

 

1 

 

7 
19октяб
ря 
2023г. 

Тема7.Профориентационноезанятие«Россияпромышленная:узнаюдостижения

странывсферепромышленностиипроизводства» 
(тяжелаяпромышленность,добычаипереработкасырья) 

 

1 

 

8 
26октяб
ря 
2023г. 

Тема 8. Профориентационное занятие «Пробую профессию в сфере 

промышленности»(моделирующаяонлайн-

пробанаплатформепроекта«Билетвбудущее»попрофессиямнавыбор:металлург

, 
специалистпоаддитивнымтехнологиямидр.) 

 

1 

 

Ноябрь 



 

 

9 
9ноябр
я 
2023г. 

Тема9.Профориентационноезанятие«Россияцифровая:узнаюдостижениястран

ывобластицифровыхтехнологий» 
(информационныетехнологии,искусственныйинтеллект,робототехника) 

 

1 

 

10 
16нояб
ря 
2023г. 

Тема10.Профориентационноезанятие«Пробуюпрофессиювобластицифро

выхтехнологий»(моделирующаяонлайн-

пробанаплатформепроекта«Билетвбудущее»попрофессиямнавыбор:прог

раммист,робототехникидр.) 

 

1 

 

11 
23ноябр
я 
2023г. 

Тема11.Профориентационноезанятие«Россиявделе»(часть2) 

(навыбор:медицина,реабилитация,генетика) 

 

1 

 

12 
30ноябр
я 
2023г. 

Тема12.Профориентационноезанятие«Россияинженерная:узнаюдостиженияст

ранывобластиинженерногодела» 
(машиностроение,транспорт,строительство) 

 

1 

 

13 
7 
декабря 
2023г. 

Тема 13. Профориентационное занятие «Пробую профессию в инженерной 

сфере»(моделирующаяонлайн-

пробанаплатформепроекта«Билетвбудущее»попрофессиямнавыбор:инжене

р-конструктор,электромонтеридр.) 

 

1 

Декабрь 

 

14 
14декаб
ря 
2023г. 

Тема 14. Профориентационное занятие «Государственное управление и 

общественная 

безопасность»(федеральнаягосударственная,военнаяиправоохранительн

аяслужбы,особенностиработыипрофессиивэтихслужбах) 

 

1 

 

15 
21декаб
ря 
2023г. 

Тема 15. Профориентационное занятие «Пробую профессию в сфере 

управления и безопасности»(моделирующаяонлайн-

пробанаплатформепроекта«Билетвбудущее»попрофессиямнавыбор:специалис

тпокибербезопасности,юристидр.) 

 

1 

16 
28декаб
ря 
2023г. 

Тема16.Профориентационноезанятие-рефлексия«Моёбудущее—моястрана» 1 

 

Январь 

 

17 
11январ
я 
2024г. 

Тема 17.Профориентационное занятие«Россияплодородная:узнаю о 

достиженияхагропромышленногокомплексастраны» 
(агропромышленныйкомплекс) 

 

1 

 

18 
18январ
я 
2024г. 

Тема18.Профориентационноезанятие«Пробуюпрофессиюваграрнойсфере»(

моделирующаяонлайн-

пробанаплатформепроекта«Билетвбудущее»попрофессиямнавыбор:агроно

м, зоотехникидр.) 

 

1 

 

19 
25январ
я 
2024г. 

Тема19.Профориентационноезанятие«Россияздоровая:узнаюдостижениястран

ывобластимедициныиздравоохранения» 
(сфераздравоохранения,фармацевтикаибиотехнологии) 

 

1 

Февраль 

 

20 
1феврал
я 
2024г. 

Тема 20. Профориентационное занятие «Пробую профессию в области 

медицины»(моделирующаяонлайн-

пробанаплатформепроекта«Билетвбудущее»попрофессиямнавыбор:врачтеле

медицины,биотехнологидр.) 

 

1 



 

21 
8феврал
я 
2024г. 

Тема21.Профориентационноезанятие«Россиядобрая:узнаюопрофессиях

наблагообщества»(сферасоциальногоразвития,туризмаигостеприимства

) 

1 

 

22 
15февра
ля 
2024г. 

Тема22.Профориентационноезанятие«Пробуюпрофессиюнаблагообщества» 

(моделирующаяонлайн-

пробанаплатформепроекта«Билетвбудущее»попрофессиямнавыбор:менеджер

потуризму,организаторблаготворительныхмероприятийидр.) 

 

1 

23 
22февра
ля 
2024г. 

Тема23.Профориентационноезанятие«Россиякреативная:узнаютворч

ескиепрофессии»(сферакультурыиискусства) 
1 

 

24 
29февра
ля 
2024г. 

Тема24.Профориентационноезанятие«Пробуютворческуюпрофессию» 

(моделирующаяонлайн-

пробанаплатформепроекта«Билетвбудущее»попрофессиямнавыбор:дизайнер,

продюсеридр.) 

 

1 

 

Март 

25 
7март
а 
2024г. 

Тема25.Профориентационноезанятие«Одинденьвпрофессии»(часть1

)(учитель,актер,эколог) 
1 

26 
14март
а 
2024г. 

Тема26.Профориентационноезанятие«Одинденьвпрофессии»(часть2

)(пожарный,ветеринар,повар) 
1 

27 
21март
а 
2024г. 

Тема27.Профориентационныйсериалпроекта«Билетвбудущее»(часть1) 1 

28 
28март
а 
2024г. 

Тема28.Профориентационныйсериалпроекта«Билетвбудущее»(часть2) 1 

Апрель 

29 
4апрел
я 
2024г. 

Тема29.Профориентационноезанятие«Пробуюпрофессиювинже

нернойсфере»(моделирующаяонлайн-

пробанаплатформепроекта«Билетв будущее») 

1 

30 
11апрел
я 
2024г. 

Тема30.Профориентационноезанятие«Пробуюпрофессиювцифровой

сфере»(моделирующаяонлайн-

пробанаплатформепроекта«Билетвбудущее») 

1 

31 
18апрел
я 
2024г. 

Тема31.Профориентационноезанятие«Пробуюпрофессиювсферепр

омышленности»(моделирующаяонлайн-

пробанаплатформепроекта«Билет вбудущее») 

1 

32 
25апрел
я 
2024г. 

Тема 32. Профориентационноезанятие«Пробую профессиюв сфере 

медицины»(моделирующаяонлайн-

пробанаплатформепроекта«Билетвбудущее») 

1 

Май 

33 
2мая 

2024г. 
Тема 33. Профориентационноезанятие«Пробую профессиюв 

креативной сфере»(моделирующаяонлайн-

пробанаплатформепроекта«Билетвбудущее») 

1 

34 
16мая 
2024г. 

Тема34.Профориентационноезанятие«Моёбудущее—моястрана» 1 

 

5.Прогнозируемые результаты освоения программы 



 

Основнымрезультативнымкритериямипоказателямэффективностипрофориентацио

ннойпрограммы,преждевсего,относятся: 

1. достаточная информация о профессии и путях ее получения. Без ясного 

представления о содержании и условиях труда визбираемой профессии воспитанник не 

сможет сделать обоснованного ее выбора. Показателем достаточности информации в 

данном случаеявляется ясное представление им требований профессии к человеку, 

конкретного места ее получения, потребностей общества в данныхспециалистах. 

2. потребностьвобоснованномвыборепрофессии. 

Показателисформированностипотребностивобоснованномпрофессиональномвыборепро

фессии–

этосамостоятельнопроявляемаявоспитанникомактивностьпополучениюнеобходимойинф

ормации о той или иной профессии, желание (не обязательно реализуемое, но 

проявляемое) пробы своих сил в конкретных 

областяхдеятельности,самостоятельноесоставлениесвоегопрофессионального плана. 

3. уверенностьвоспитанникавсоциальнойзначимоститруда, 

т.е.сформированноеотношениекнемукаккжизненнойценности. 

4. степень самопознания воспитанника. От того, насколько глубоко он 

сможет изучить свои профессионально важные качества,вомногомбудет 

зависетьобоснованность еговыбора. 

5. наличиеувоспитанникаобоснованногопрофессиональногоплана. 

Система планируемых результатов даёт представление о том, какими именно 

универсальными учебными действиями - познавательными, личностными, регулятивными, 

коммуникативными, преломлёнными через специфику содержания программы внеурочной 

деятельности овладеют обучающиеся в ходе ее реализации. 

 Система оценки достижения результатов внеурочной деятельности является 

комплексной и предусматривает: 

- оценку достижений учащихся (портфолио обучающегося); 

- оценку эффективности деятельности ОУ. 

 Оценка достижений результатов внеурочной деятельности осуществляется на трех 

уровнях: 

- представление коллективного результата деятельности группы обучающихся в рамках 

одного направления (результаты работы кружка, детского объедения, системы мероприятий 

и т. п.); 

-  индивидуальная оценка результатов внеурочной деятельности каждого обучающегося 

на основании личного портфолио; 

- качественная и количественная оценка эффективности деятельности ОУ по 

направлениям внеурочной деятельности на основании суммирования индивидуальных 

результатов обучающихся. 

 

6. Материально – техническое обеспечение программы 

 

Занятия проводятся в кабинете оснащённый оборудованием. 

1. Посадочные места по количеству обучающихся - 25 шт. 

2. Персональный компьютер с выходом в сеть Интернет – 1 шт. 

4. Мультимедийный проектор - 1 шт. 

Информационное обеспечение: информационно-иллюстративный материал, 

видеоматериал на тему «Профориетация». 

 Кадровое обеспечение: качество образовательного процесса обучающихся зависит 

от кадрового потенциала  Программы. Учитель, классный руководитель или педагог 

дополнительного образования, реализующий данную Программу имеет  высшее 

образование. 
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образовательные учреждения высшего, среднего и начальногопрофессионального 

образования города Сургута на 2013/2014 учебный год / Авт. сост. Н.Я.Стрельцова, 

Н.П.Кормилкина, Л.П.Левицкая. –Сургут,2012. 

8. Меттус Е.В.,Турта О.С., Литвина А.В. Учимся выбирать профиль 

обучения /для учащихся 7-11 классов/ - С.-Петербург, 

2006.9.Мирпрофессий: Человек–знаковая система/Сост. С.Н.Левиева.– 

М.,1988. 

10.Мир профессий: Человек – художественный образ /Сост. А.Смирнов. – 

М.,1987.11.Мирпрофессий:Человек–природа/Сост.С.Н.Левиева.– М.,1985. 

12.Мир профессий: Человек – техника /Сост. Р.Д.Каверина. – 

М.,1988.13.ПауэрсП.,РасселД.Найди своедело.-М,1994. 

Интернет-ресурсыдляученика 

1.  Сайт Проектория 

2.  Сайт Билет в будущее 

3. www.ege.edu.ruПорталинформационнойподдержкиЕдиногогосударственногоэкзамена. 

4. www.informika.ru Сервер НИИ информационных технологий и телекоммуникаций. 

Новости образования, информация о конференциях,выставках,семинарах. 

5. www.5balIov.ru Образование в России и за рубежом. Информация о вузах, книжный 

магазин, образовательные тесты, репетиционныеверсиивариантов ЕГЭ. 

6. www.ed.vseved.ruСправочно-

поисковаясистема«ОбразованиевРоссии».Рейтингучебныхзаведений. 

7. Обширнаябазавакансийповсемобластямпрофессиональнойдеятельностивовсехрегионах

России,удобнаясистемапоискаинформации,возможностьразместить 

своерезюме,различныесправочныематериалы.www.rabota. mail,ru 

http://www.informika.ru/
http://www.5baliov.ru/
http://www.ed.vseved.ru/
http://www/


 

8. База вакансий, возможность для размещения собственного резюме, статьи по 

проблемам трудоустройства, возможность подписаться наинтернет-рассылкуновостей 

для желающихнайтиработу. www.students.ru 

http://www.students.ru/

