
Приложение № 1 

к приказу МБОУ Курагинской СОШ №3 

от 30.08.2024г  №130-ОД 

 

 

Учебный план дополнительного образования 

МБОУ Курагинской СОШ №3 

на 2024 – 2025 учебный год 

 

№ Название 
дополнительной 

общеобразовательн
ой программы 

Возраст
ная 

категори
я 

Фор
ма 
про
меж
уточ
ной 
атте
стац
ии  

Форма 
итогово

й 
аттестац

ии  

Период 
проведения 
промежуточ

ной 
аттестации 

Период 
проведени
я итоговой 
аттестаци

и 

Срок 
обучен

ия 

Кол-во учебных 
часов, год, форма 

организации 
деятельности по 
годам обучения 

Итог
о 

часо
в в 

году/ 

Кол-во групп, кол-

во детей по годам 
обучения 

Нагрузка 
педагога 
(часы) 
 на 1 группу/с 
учетом кол-ва 
групп 1 

год 

2 

год 

3 

год 

1 2 3 

нед. За период 
обучения Гру

пп 

гру
пп 

Гру
пп 

Художественная направленность 

1. «Школа-театр моды» 

Ковалева Т.В. 
 

11-16 

лет 

те
ст

 выступлени
е 

 с 5 по 17 

мая 2025 

года 

3 года  

- 

- 72 

 

72   1/15 2ч. 
 

72 ч 

 

2. «Искусство» 

Егорова Т.Ф. 
11-13 

лет 

вы
ст

ав
к

а 

За
щ

ит
а 

пр
ое

кт
о

в 

с 5 по 17 

мая 2025 

года 

 3 года - - 144 

 

144 - 1/15 - 4 ч 144ч 

432 ч 

3. «Школьный театр» 

Берестова Н.И. 
11-15 

лет 

 

 

те
ст

 

вы
ст

уп
л

ен
ие

  с 5 по 17 

мая 2025 

года 

2 года - 144 

 

 

- 

 

144 - 1/15 - 4ч 

 

144 ч 

288ч 

4. «Делаем сами 
своими руками» 

Андрусова Ю.А. 
Ромашова А.Н. 
Тамарских О.В. 
 

7-11 лет 

Вы
ст

ав
ка

 

За
щ

ит
а 

пр
ое

кт
а 

с 23 по 28 

декабря 
2024 года 

с 5 по 17 

мая 2025 

года 

1 года 72 

 

- 

 

- 

 

72 3/42 - - 2ч/ 
6ч 

 

72 ч 

216ч 

Итого по художественной направленности      3/42 2/30 1/15  6/87 



Социально-гуманитарная направленность 

5 «Юный читатель» 

Лашина А.Н..  

Саенко Е.В. 

7-11 лет 

Те
ст

 

те
ст

 с 23 по 28 

декабря 2024 

года 

с 5 по 17 

мая 2025 

года 

1 год 72ч 

 

- 

 

- 

 

72ч 

 

4/57 

 

- 

 

- 

 

2ч 

8ч 

 

72 ч. 
288ч 

 

6 «Читающая 
планета» 

Вальнева О.Н. 
Сарапульцева И.А. 
Литвинова Л.И. 
 

7-11 лет 

Те
ст

ир
ов

ан
ие

 

Те
ст

ир
ов

ан
ие

 с 23 по 28 

декабря 2024 

года 

с 5 по 17 

мая 2025 

года 

1 год 72ч 

 

- 

 

- 

 

72ч 

 

6/84 

 

- 

 

- 

 

2ч 

12ч.  
72 ч. 
432ч. 
 

7 «Волонтер» 

Берестова Н.И. 
11-12 

лет 

те
ст

 

За
щ

ит
а 

пр
ое

кт
ов

 

 с 5 по 17 

мая 2025 

года 

2 год - 144 

ч 

 

 

- 

 

144 

ч 

 

- 2/28 - 

 

4ч 

8ч 

 

144 ч. 
288ч 

8 «Основа 
скорочтения» 

Алтынцева Р.Ф. 

8-10 лет 
те

ст
 

Тв
ор

че
с

ка
я 

ра
бо

та
 с 23 по 28 

декабря 2024 

года 

с 5 по 17 

мая 2025 

года 

1 год 72ч 

 

- 

 

- 

 

72ч 

 

1/15 

 

- 

 

- 

 

2ч 

 

72 ч. 
 

9 «Редакция 
школьной газеты» 

Алтынцева Р.Ф. 

11-17 

лет 

те
ст

 

У
ча

ст
ие

 в
 

ко
нк

ур
са

х с 23 по 28 

декабря 2024 

года 

с 5 по 17 

мая 2025 

года 

1 года 72 - - 72 1/10 - - 2ч 72ч 

10 Безопасная дорога 

Горнова Е.С. 
7-12 лет 

те
ст

 

те
ст

 с 23 по 28 

декабря 2024 

года 

с 5 по 17 

мая 2025 

года 

1 год 72 - - 72 1/15 - - 2 ч 

 

72ч 

 

11 «Я - лидер» 

Берестова Н.И. 
 

 

 

14-16 

лет 

Вы
ст

уп
ле

ни
е 

За
щ

ит
а 

 

пр
ое

кт
а 

 с 5 по 17 

мая 2025 

года 

2 года - 72 

ч. 
- 72 ч. - 1/15 - 2 ч 

 

72 ч. 

12 «Интеллектика» 

Тычина Н.В. 
Миллер М.Ю. 

7-11 лет 

И
гр

а 

Те
ст

 

с 23 по 28 

декабря 2024 

года 

с 5 по 17 

мая 2025 

года 

1 год 72ч - - 72ч 3/45 - - 2ч 

6ч 

72ч 

ч 

13 «Грамотно говорим 
и пишем по-

русски»  

Бобина Н.Н.  
 

15-17 

лет 

П
ра

кт
ич

ес
ка

я 
ра

бо
та

 

П
ра

кт
ич

ес
ка

я 
ра

бо
та

 с 23 по 28 

декабря 2024 

года 

с 5 по 17 

мая 2025 

года 

1 год 72ч - - 72ч 4/60 - - 2ч 

6ч. 
 

72ч 

 



Итого по социально-гуманитарной направленности      20/286 3/43   23/329 

Туристко-краеведческая направленность 

14 Школьный музей 

Дубова Т.В. 
 тест 

За
щ

и
та

 
пр

ое
к

то
в  с 5 по 17 

мая 2025 

года 

1 года 72 

 

- - 

 

72 1/10 - - 2 ч. 
 

72 ч 

 

Итого по туристко-краеведческой направленности      1/15   2ч 1 / 15 

 

Физкультурно-спортивная направленность (очная форма) 
15 Фитнес - аэробика 

Тамарских О.В. 
7-8 лет  

П
ра

кт
ич

ес
ко

е 
те

ст
ир

ов
ан

ие
 

П
ра

кт
ич

ес
ко

е 
те

ст
ир

ов
ан

ие
 с 23 по 28 

декабря 2024 

года 

с 5 по 17 

мая 2025 

года 

1 год 108ч - - 108ч 3/45 - - 3ч 

9ч 

108 ч. 
324ч 

16 Шахматы 

Тихомиров А.Н. 
7-17  лет 

Те
ор

ет
ич

ес
ко

е 
и 

пр
ак

ти
че

ск
ое

 за
да

ни
е 

Те
ор

ет
ич

ес
ко

е 
и 

пр
ак

ти
че

ск
ое

 за
да

ни
е 

с 5 по 17 мая 
2025 года (для 2 
группы – 3 год 

обучения) 

с 5 по 17 

мая 2025 

года 

4 года - - 108ч  108ч - - 1/ 

14 

1\

15 

3ч 

6ч 

 

216ч 

за весь 
период 

432 ч. 

17 «Легкая атлетика» 

Батин А.А. 
Тамарских О.В. 

7-12 лет 

П
ра

кт
ич

ес
ко

е 
те

ст
ир

ов
ан

ие
 

П
ра

кт
ич

ес
ко

е 
те

ст
ир

ов
ан

ие
 с 5 по 17 мая 

2025 года (для 1 

группы – 1 год 
обучения) 

с 5 по 17 

мая 2025 

года 

3 года 108ч 108

ч   
- 108ч 1/15 - 1/12 3ч 

6ч 

 

216ч 

за весь 
период 

324 ч. 

18 Юный волейболист 

Лапшина О.В. 
8-13 лет 

П
ра

кт
ич

ес
ко

е 
те

ст
ир

ов
ан

ие
 

П
ра

кт
ич

ес
ко

е 
те

ст
ир

ов
ан

ие
 с 23 по 28 

декабря 2024 

года 

с 5 по 17 

мая 2025 

года 

1 год 216ч - - 216ч 2/30 - - 6ч 

12ч 

216 ч. 
432ч 



19 Лыжи 

Краев С.А. 
Порошин В.В. 

8-17 лет 

П
ра

кт
ич

ес
ко

е 
те

ст
ир

ов
ан

ие
 

П
ра

кт
ич

ес
ко

е 
те

ст
ир

ов
ан

ие
 с 23 по 28 

декабря 2024 

года 

с 5 по 17 

мая 2025 

года 

1 года 216ч - - 216ч 4/60 - - 6ч 

24ч 

216 ч. 
648ч 

20 Вольная борьба 

Борисов А.В. 
8-15 лет 

П
ра

кт
ич

ес
ко

е 
те

ст
ир

ов
ан

ие
 

П
ра

кт
ич

ес
ко

е 
те

ст
ир

ов
ан

ие
 с 23 по 28 

декабря 2024 

года 

с 5 по 17 

мая 2025 

года 

1 год 216ч - - 216ч 1/15 - - 6ч 

 

216 ч. 

21 Школа безопасности. 
Комплексная 
безопасность 

Климкин И.А. 

13- 15 

лет 
те

ст
 

те
ст

 

 с 5 по 17 

мая 2025 

года 

3 года 72ч - - 72ч 3/45 - 1/15 2ч 

8ч 

360ч 

за весь 
период 

144ч 

22 Юный теннисист 

Жигайлов В.Г. 
12- 17лет 

П
ра

кт
ич

ес
ко

е 
те

ст
ир

ов
ан

ие
П

ра
кт

ич
ес

ко
е 

те
ст

ир
ов

ан
ие

 с 5 по 17 

мая 2025 

года 

2 года 108ч 108ч - 108ч 1/15 - - 3ч 108 ч 

за весь 
период 

216ч 

Итого физкультурно-спортивной направленности      15/225  4/56  19/281 

Техническая направленность 

23 Программирование 
на языке Python 

Пахтусов С.В. 

14- 18 

лет 

те
ст

 

За
щ

ит
а 

пр
ое

кт
о

в 

с 23 по 28 

декабря 2024 

года 

с 5 по 17 

мая 2025 

года 

2 года 72ч - - 72ч 1/16 - - 2ч 

 

72ч 

144ч 

24 Программирование 
на языке Python для 
старшеклассников 

Пахтусов С.В. 

14- 18 

лет 

те
ст

 

За
щ

ит
а 

пр
ое

кт
о

в 

с 23 по 28 

декабря 2024 

года 

с 5 по 17 

мая 2025 

года 

2 года 72ч - - 72ч 1/16 - - 2ч 

 

72ч 

 

25 «Основы 3D 

моделирования» 

Кузнецов А.Н. 

10-14 

лет 

те
ст

 

За
щ

ит
а 

пр
ое

кт
о

в 

с 23 по 28 

декабря 2024 

года 

с 5 по 17 

мая 2025 

года 

1 год 72ч - - 72ч 1/10 - - 2ч 

 

72ч 

 



26 «Квадрокоптеры» 

Андрусов И.А. 
14- 18 

лет 

те
ст

 

П
ра

кт
ич

ес
ка

я 
ра

бо
та

 

с 23 по 28 

декабря 2024 

года 

с 5 по 17 

мая 2025 

года 

1 год 72ч - - 72ч 1/10 - - 2ч 

 

72ч 

 

27 «Гравировка» 

Миняев В.Н. 
10-18 

лет 

те
ст

 

За
щ

ит
а 

пр
ое

кт
о

в 

с 23 по 28 

декабря 2024 

года 

с 5 по 17 

мая 2025 

года 

1 год 72ч - - 72ч 2/20 - - 2ч 

 

72ч 

 

Итого по технической направленности      6/72    6/72 

Естественнонаучная направленность 

28 «Мой выбор – 

экология и труд» 

Саранина В.А. 

14-17 

лет 

те
ст

 

те
ст

 

Реализуется в 
летний период 

Реализуется 
в летний 
период 

1 года 

(летний 
период) 

36 

 

- - 

 

36 3/30 - - 3 ч. 
9ч 

36 ч 

108 ч 

29 Я- эколог 

Комарова Л.В 

7-11 лет тест 

За
щ

ит
а 

пр
ое

кт
о

в 

с 23 по 28 

декабря 2024 

года 

с 5 по 17 

мая 2025 

года 

1 года 72 

 

- - 

 

72 2/30 - - 2 ч. 
4ч 

72 ч 

ч 

Итого по естественнонаучной направленности      2/25   13ч 2/25 

ИТОГО          

 


